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Brustkrebs:
Heilung bei 90 Prozent

Univ.-Prof. Dr. Michael Gnant iiber die Konferenz
weltbester Experten in Wien: ,,Heilungschancen steigen stetig.”

ien war im Mirz in

Sachen Brustkrebs-Me-

dizin das Zentrum der
Welt: 4.000 Spezialist*innen aus 100
Lindern trafen sich beim Brust-
krebskongress im Wiener Austria
Center. Federfithrend verantwort-
lich, dass der hochkaritigst besetzte
Kongress in der Bundeshauptstadt
stattfindet, ist Univ.-Prof. Dr. Michael
Gnant, er holte die Konferenz erst-
mals 2015 nach Wien.
vormagazin: Was ist das Besondere
am Brustkrebskongress in Wien?
Michael Gnant: Es werden nicht
nur die neuesten Forschungsergeb-
nisse prasentiert, sondern auch neue
Standards fiir die Brustkrebsbehand-
lung und Therapieempfehlungen
festgelegt. Diese gelten auf der gan-
zen Welt.
Was sind die konkreten Ergebnisse
des diesjihrigen Kongresses?
Es gibt bei drei Themenfeldern der
Brustkrebsbehandlung wesentliche
Neuerungen und Anderungen auf-
grund von Studien und Forschungs-
ergebnissen. Bei Operationen kann
bei bestimmten Patientinnen auf die
Entfernung der Lymphknoten im
Achselbereich verzichtet werden. In
Osterreich betrifft das 20 bis 30 Pro-
zent der Erkrankten. Weiters kann
die Strahlentherapie, die frither fiinf
bis sechs Wochen gedauert hat, auf
zwei bis drei Wochen reduziert wer-
den, in speziellen Fillen sogar auf
fiinf Tage. Und bei der medikamen-
tésen Therapie geht der Trend weiter
in Richtung personalisierte Medizin.
Therapien, die auf die Patientinnen
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zu erhohen®, so

Michael Gnant.

zugeschnitten sind, haben weniger
Nebenwirkungen.

Warum haben Sie den Brustkrebs-
kongress nach Wien geholt?

Das Zusammentreffen der welt-
besten Brustkrebsspezialisten bringt
nicht nur viele Erkenntnisse, es un-
terstiitzt auch das Image von Wien
als Wissenschaftsstadt. Osterreichs
Standing in der Brustkrebsforschung
istgroflartig, wir spielen in der Cham-
pions League. Dadurch haben wir u. a.

anerkannter Brust-
krebs-Experte, e

=

™ nach Wien.

Zugriff auf die besten, neuesten

Medikamente fiir die Patientinnen.
In Osterreich erkranken jéhrlich
rund 6.000 Frauen an Brustkrebs.
Wie sind die Heilungschancen?
Mehr als 90 Prozent der Patientin-
nen kénnen bereits geheilt werden,
wenn die Krankheit rechtzeitig er-
kannt wurde und weil sich die Thera-
pien stetig verbessern. Die Friiher-
kennung mittels Mammografie ist
immens wichtig.
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